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MISTRZOSTWA MAKROREGIONU KADETOW | JUNIOROW

20.09.2025 (SOBOTA)

Organizatorzy

Sekcja Judo OS AZS POZNAN
Urzad Miasta Poznania
Okregowy Zwigzek Judo w Poznaniu

Termin i miejsce

20.09.2025 r. (sobota)

zawodow Hala Sportowa UAM, ul. Zagajnikowa 9
Otwarcie zawodow | Ambasador Turnieju — Olimpijczyk, 5 zawodnik 10 w Pekinie, Przemystaw Matyjaszek
Adres 0S AZS Poznan, ul. Noskowskiego 25, 61-705 Poznan, email: jul.roszkiewicz@gmail.com
korespondencyjny

Biuro zawodow

Hala Sportowa: 20.09.2025 r. godz. 8:00 do zakoriczenia zawodow.

Kierownik zawodow
Sedzia gtéwny

Julia Roszkiewicz, 693 451 932
Pani lIzabela Kusza

Prawo startu

Kadeci — 2008, 2009, 2010
Juniorzy — 2005, 2006, 2007
Region lll — dolnoslaskie, opolskie, wielkopolskie, lubuskie

System zawodow

Zawody prowadzone systemem JUDO SHIAI. Kolejno$¢ walk wyswietlana na monitorach.
Turniej przeprowadzony na 3 lub 4 matach (decyduje ilos¢ zgtoszen).

Zgtoszenia do
zawodow

Rejestracja do turnieju przez system judomanager
Kontakt do administratora — P. Krystian Witkowski, krwitko@gmail.com
Zgtoszenia do dnia 17.09 (Sroda) go godziny 23:59

Optata startowa

100 PLN - dla zawodnikéw zgtoszonych w rejestracji internetowe;j
120 PLN - dla zawodnikéw zgtoszonych w dniu zawoddw

Harmonogram
zawodow

20.09.2025 r. (sobota)

Godz. 13:00 — 13:45 waga oficjalna dla wszystkich zawodnikéw
Godz. 14:00 — rozpoczecie walk do ich zakoriczenia

Zawodnicy bedq dekorowani na biezgco po zakoriczeniu swoich walk

Kategorie wiekowe i
wagowe
Czas walki

Junior Miodszy (U18) - 2008, 2009, 2010

Kobiety: -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg
Mezczyzini: -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, +90kg
Tolerancja wagowa 1kg

Efektywny czas walki 4 min + Golden Score

Junior (U21) - 2005, 2006, 2007

Kobiety: -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, 70kg, -78kg
Mezczyzini: -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, -100kg, +100kg
Tolerancja wagowa 1 kg

Efektywny czas walki 4 min + Golden Score

Optata startowa

Wazenie

100 PLN - dla zawodnikéw zgtoszonych w rejestracji internetowej
120 PLN - dla zawodnikéw zgtoszonych w dniu zawoddow

Aby otrzymac karte wagowa nalezy optacic¢ startowe.

Startowe optacajg wytacznie kierownicy i trenerzy klubéw startujgcych.

Podczas wazenia zawodnik winien posiadac karte wagowg oraz dokument tozsamosci.

Brak tolerancji wagowej, limity wagowe sg powiekszone o dodatkowe 100g.

Podczas wazenia zawodniczka musi miec na sobie bielizne osobistg, a zawodnik spodenki.
Podczas wazenia nalezy posiada¢ wazny dokument tozsamosci ze zdjeciem.
Odpowiedzialnos¢ za posiadanie waznych badan sportowych spoczywa na klubach i
opiekunach prawnych zgtaszajgcych zawodnikéw do zawodow.

Nagrody i
wyroznienia

W klasyfikacji indywidualnej za miejsca 1-3 medale, dyplomy i nagrody rzeczowe.
Miejsca 5 - dyplomy




Zawodnicy/czki wychodzg do dekoracji tylko w biatych judogi.

Przepisy walki

W oparciu o regulamin PZJudo i SOR IJF

Judogi W kategorii kadetow obowigzujg judogi biate spetniajgce wymogi Regulaminu Sportowego
Polskiego Zwigzku Judo. Zawodnik wyczytany do walki jako drugi zaktada czerwong
przepaske lub niebieskie judogi.

W kategorii junioréw obowigzujg judogi biate i niebieskie, spetniajgce wymogi Regulaminu
Sportowego Polskiego Zwigzku Judo.
Dziewczeta pod judogi zaktadajg biaty t shirt.
Postanowienia 1. Turniej zaliczany jest do rankingu Wielkopolski.
koncowe 2. Organizator, wszystkie osoby z nim wspdfpracujace, a takze osoby zwigzane z

przeprowadzeniem organizacjg turnieju nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikéw za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktdre wystgpig przed, w trakcie i po
turnieju. Uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢, a niepetnoletni
za zgoda rodzicow lub prawnych opiekundéw. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnosé cywilng i
prawng za wszystkie szkody jakie powstana.

3. Organizator informuje, iz zgodnie z Regulaminem Sportowym Polskiego Zwigzku Judo
zawodniczki/zawodnicy muszg posiada¢ wazne orzeczenie badan lekarskich wg aktualnie
obowigzujgcych przepisdw. Za waznos$¢é badan lekarskich w przypadku zawodnika
niepetnoletniego odpowiada Klub i jego rodzic lub opiekun prawny. Na Klubie spoczywa
obowigzek weryfikacji waznosci badan.

4. Zawodnicy muszg posiadac¢ wazne ubezpieczenie NNW. Odpowiedzialnos¢ za
zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikéw zawoddéw spoczywa na klubach.

5. Uczestnicy zrzekajg sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora
(lub 0s6b z nim wspodtpracujgcych) w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.

6. Uczestnik lub zgtaszajacy go klub przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie
moze wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatora. Zobowigzuje sie przestrzegac
zarzadzen stuzb porzgdkowych oraz warunkdéw regulaminu / komunikatu organizacyjnego. W
sprawach nie objetych regulaminem decyduje Kierownik Zawoddw.

7. W momencie zgtoszenia do zawoddw trenerzy, opiekunowie i zawodnicy zgadzajg sie
z warunkami uczestnictwa.
8. Prawni opiekunowie nieletnich wyrazajg zgode na udostepnienie danych osobowych

w zakresie niezbednym do przeprowadzenia zawoddw: nazwisko, imie, rok urodzenia,
stopien szkoleniowy.
9. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania:
1. Wizerunkéw uczestnikdéw zawoddédw materiatach fotograficznych, nagraniach
filmowych oraz wywiaddw z uczestnikami.
2. Wynikéw zawoddw (statystyki) z danymi osobowymi, ktére moga by¢ wykorzystane
w celach promocyjnych zawoddéw w srodkach masowego przekazu i mediach
spotecznosciowych.
Uczestnicy w chwili rejestracji do zawoddw wyrazajg akceptacje niniejszej deklaracji oraz
zgode na przetwarzanie ich danych osobowych w celu realizacji imprezy zgodnie z ustawg z
dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2014 r. poz. 1182z pdzn. zm.)

Zyczymy mitego pobytu w Poznaniu!







